
 

 

РЕАЛИСТИЧНЫЙ ТИП ЛИЧНОСТИ 

 
           Мужской несоциальный тип. Обладает высокой эмоциональной стабильностью, ориентирован на 

настоящее. Предпочитает заниматься конкретными объектами и их использованием. Выбирает занятия, 

требующих моторных навыков (постоянное движение), ловкость. Отдает предпочтение профессиям с 

конкретными задачами: механик, водитель, инженер, агроном. Реалистичный тип ищет рациональную среду. По 

данным психологов, для этого характерны невербальные способности, хорошие моторные навыки, 

пространственное воображение (чтение чертежей). По данным ученых, наибольший процент людей 

реалистического типа встречается среди студентов физиков, экономистов, кибернетиков, химиков, 

физкультурников. 

 

     ПРЕДПОЧИТАЕМЫЕ ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 Механические виды деятельности, управление большими машинами, тяжелым оборудованием, 

управление механизмами и использование инструментов, требующих точности, ловкости, тонкой моторной координации 

(сверлильный, токарные станки, бор дантиста, хирургический скальпель), ювелирные инструменты); 

 Любая деятельность, которая дает ощутимый результат, предпочитает действие мышлению конкретные задачи трудным и 

абстрактным проблемам. 

СПОСОБНОСТИ, КОТОРЫМИ ОБЛАДАЕТ РЕАЛИСТИИЧНЫЙ ТИП 

 Физическая сила, психомоторные навыки, ручная ловкость; 

 Механические способности, изобретательность 

 Математические способности 

ЛИЧНОСТНЫЕ КАЧЕСТВА И ЦЕННОСТИ 

 Эмоциональная стабильность, надежность; 

 Практичность, бережливость 

 Упорство, настойчивость, уверенность в себе, склонность к риску, целеустремленность; 

 Скромность, застенчивость, откровенность, искренность 

 ПРОФЕССИИ   Р-ТИПА 

 Слесарь, электрогазосварщик, стропальщик 

 

 


